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Formations petite enfance
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CHARLOTTE DUPONT : INFIRMIERE CONSULTANTE ET FORMATRICE PETITE ENFANCE

nr@ @ 3 @consultenfant %)

@ 06 60 68 87 41

: Charlotte Dupont, infirmiere formatrice et
consultante petite enfance
Infirmiere de formation, jaccompagne les professionnels de la petite
enfance depuis plusieurs années et depuis plus d'un an en tant que
référente santé et accueil inclusif.

Je réalise des actions diverses ; mise en place de fascicules de
prévention, action de santé publique, réunion d'équipe,
accompagnement des équipes lors d'une problématique avec un
enfant, un parent. Je suis également référente technique afin de
poursuivre ma mission sur le terrain. Grace ce travail
d'accompagnement aupres des professionnels, jai pu remarquer le
besoin de formations des équipes. En effet, les équipes se sentent

parfois démuni face a certaines situations du quotidien, face a certains parents mais aussi face
a I'évolution constante des pratiques.

La réalisation des formations a distance a été élaborée pour donner suite au premier
confinement du au coronavirus et suite aux demandes des professionnels.
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Formations petite enfance

Les formations petite enfance permettent aux professionnels de développer ou de réactualiser
leurs connaissances au travers un processus de formation continue.

Cette démarche est essentielle pour maintenir un haut niveau de qualité d'accueil.

Le catalogue est pensé pour les professionnels de la petite enfance, il est renouvelé
régulierement afin de répondre a leurs besoins et attentes.

Les objectifs sont pensés et revus avec les équipes pour que chaque difficulté rencontrée dans
la structure soit traitée. Les formations ConsultEnfant sont des formations pratiques relatives
aux problématiques directement rencontrés sur le terrain. Les stagiaires répondent a un
questionnaire avant leur entrée en formation, ce qui permet d'évaluer leur besoin réél.

En 2025, 38 professionnels ont été formés.

Les stagiaires ont attribué une note de 9,6/10 quant a la qualité de la formation avec un taux
de retour d'enquéte a 100%.

Le taux de stagiaire ayant complété la formation est de 100%.

100% des participants recommandent la formation.

« Formation complete et adaptée a la micro creche. Avec cette formation nous retrouvons
I'essentiel pour la micro creche »

« Formation trés intéressante ! Je recommande »

« Trés bonne formation qui m’a permise de me remettre a niveau sur plusieurs themes ».

« Merci, cette formation m’a apporté pour la situation actuelle mais également pour mon réle de
professionnel en général et pour moi personnellement. »

« Compléte, enrichissante, support varié affiches, vidéos ».

Retrouvez les avis sur Trustpilot :
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Formations petite enfance

En présentiel

A distance

de 7h ou en demi-journée de
3h30.

Les temps de formations sont
adaptés aux contraintes de
chacun.

Lieu Sur site, hors périodes Chez l'apprenant,
d'accueil d'enfant Sur son lieu de travail
Salle de formation
Horaires Généralement sur une journée | Quand l'apprenant le souhaite.

Capacité d'apprenant

Jusqu'a 16 personnes

Pas de limite

Organisation

Organisation propre aux
stagiaires

Plateforme LMS sur laquelle le
stagiaire navigue quand, et ou
il veut.

Suivi de la formation sur la
plateforme avec relance par
mail si besoin, appel.
Visioconférence organisée en
fin de formation afin de faire le
point.

Location de salle

Un supplément de 30euros par
personne sera demandé

Forfait déplacement

Peut étre appliqué en fonction
de la localisation du lieu de
formation.
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Les formations s'articulent en fonction de vos besoins.

Certains themes demandent plus d’explication et de détails et ne peuvent étre réduites.

Sur chaque fiche vous allez retrouver le nombre d’heure possible pour la formation. Plus le
temps de formation est long, plus nous pouvons détailler les objectifs.

Le parcours de formation (regrouper deux formations en 7h ou plus selon les besoins) est idéal
pour faire un point général sur plusieurs themes tout en abordant I'essentiel.

7h 14h 21h
Individuel 210 € 420 € 630 €
Groupe (4 personnes) 840 € 1680 € 2520 €
+ de 4 personnes Selon le nombre de participants
Sans subvention 200 € 400 € 600€
En cas de location de salle | +30 € /pers | +60 € /pers | +90 € /pers

Forfait déplacement Selon la localisation du lieu de formation
Trajet + forfait nuit

L'organisme de formation petite enfance ConsultEnfant est datadocké et posséde la
certification Qualiopi. Ce qui permet une prise en charge allant jusqu’a 100% des codts de
formations au titre de la formation professionnelle.

La marque « Qualiopi » vise a attester de la qualité du processus mis en ceuvre par les
prestataires d'actions concourant au développement des compétences.

Une démarche qualité indispensable pour continuer a proposer mon offre de formation.

Qualiopi»
processus certifié

E N REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :
ACTIONS DE FORMATION
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Formations petite enfance

Formations accessibles a tous professionnels de la Petite Enfance sans prérequis :

Educateur de Jeunes Enfants, Infirmier, Puéricultrice, Auxiliaire de Puériculture (AP), auxiliaire
Petite Enfance, assistante maternelle, directeur, référent technique,

Mais aussi les gérants de structure.

Les formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.

Comme chaque cas est unique, en cas de doute, merci de prendre contact avec I'organisme de
formation pour adapter selon le besoin.

A distance ou en présentiel dans les locaux de la structure ou dans un espace de formation.

Suite a votre demande, une réponse vous est apportée sous 48h avec I'envoie de la convention
de formation, les conditions générales de vente et le devis.

Nous faisons un point téléphonique ou en rendez-vous afin d’évaluer vos demandes et établir
les objectifs précis de la formation. Les temps de formation sont alors convenus (date et heure).
Les formations sont disponibles toute I'année.

Un questionnaire est remis a chaque stagiaire par mail concernant la compréhension de la
formation et leurs attentes.

C
u
C
-
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Formations
CONSUWICENFaN

Qualiopi»

processus certifié

I M REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :
ACTIONS DE FORMATION
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Formations petite enfance

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils

En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre
Expériences

74 - Comprendre la législation et quelques définitions pour
analyser les intéréts et enjeux.

- Connaitre les mesures d'hygiene simple, et savoir les
mettre en place.

- Connaitre les méthodes de nettoyage et les produits a
utiliser.

- Comprendre l'intérét du PMS, savoir de quoi il est
composé et le mettre en ceuvre.

- Connaitre la méthode HACCP et les techniques de
prévention des TIAC.

- Savoir s'adapter en cas de non-conformité.

- Savoir ajuster son protocole selon les événements :
épidémie par exemple.

- Utiliser les outils de tracabilité

9,8/10
En 2025, 1 stagiaire a été
formée sur cette formation,
avec un taux de retour
d'enquéte est de 100%.
Note globale : 9,7
27 stagiaires ont été formé avec
un taux de retour a 55%.

Aucun

Professionnel
de la petite enfance

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation.

A lissu de cette formation le stagiaire maitrise tous les aspects
de I'hygiéne et peut garantir un niveau d’hygieéne élevé dans sa
structure.
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Généralités : La réglementation autour de I'hygiéne et
définitions importantes.

Hygiéne individuelle : Tout ce qui touche la santé et
I'hygiene des professionnels.

Hygiéne de la structure : De la définition des zones a
I'application des régles d’hygiene pour garantir un niveau
d’hygiéne élevé.

Hygiéne durant les soins : Tout ce qui touche a la salle de
change.

Hygiéne alimentaire : Comment éviter les TIAC, allergies et
contagions des maladies, grace a la mise en place HACCP
et la prévention des contaminations croisées. Les
contrdles et tracabilités nécessaires pour le suivi.

Mise en place du PMS : Tout ce qu'il faut savoir pour le
mettre en place.

En cas d’épidémie : Quelles mesures appliquer pour éviter
la contagion ?

Résumé sur une journée : Rappel des mesures a appliquer
de l'ouverture a la fermeture de la structure.

Evaluation de préparation avec le responsable,
Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

Questionnaire a 3 mois aprés formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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Formations petite enfance

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone
Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, dossier remis en main propre

- Savoir détecter une émotion
- Comprendre son fonctionnement et son role
- Analyser les émotions de base

Heures
- Comprendre les besoins émotionnels des jeunes enfants,
- Savoir accompagner les enfants au quotidien, leur
Aucun permettre d'identifier leurs émotions et I'exprimer,

- Savoir mettre en place les outils adéquats
- Etre capable d'accompagner les parents et réaliser des
transmissions de qualité.

Professionnel
de la petite enfance

8,1/10
9 stagiaires ont été formés sur
cette formation, avec un taux
de retour d'enquéte est de 78%

A l'issu de cette formation le stagiaire est capable de comprendre
et daccompagner les enfants et leurs parents dans la
connaissance et la gestion de I'émotion.

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation.
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Formations petite enfance

- Une émotion c'est quoi ?

- Les émotions de base

- Ensavoir plus sur les émotions (langage et intensité
émotionnel, neuroscience, ...)

- Comprendre le fonctionnement des émotions

- La naissance d'une émotion

- Accompagner I'enfant

- Aider les parents au quotidien

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprime,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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Formations petite enfance

Heures

Aucun

Nouvelle formation
En 2025, 38 stagiaires ont été
formés et ont attribué la note
globale de 9,6/10 avec un taux
de retour d’'enquéte de 100%.

Professionnel
de la petite enfance

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la

structure ou dans un espace de

formation.

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone
Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
En présentiel :

Vidéo projecteur
Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre

Connaitre la reglementation autour du repas
Comprendre l'intérét de chaque aliment

Comprendre le lien entre le développement de I'enfant
et I'alimentation

Savoir accompagner les parents lors de la
diversification

Savoir la mettre en ceuvre

Savoir élaborer un menu en tenant compte de chaque
particularité et de I'age des enfants

Savoir élaborer les protocoles et les mettre en place
Savoir autonomiser les enfants

Savoir transmettre aux parents les bonnes pratiques
Savoir faire du repas un moment convivial et agréable
dans la bienveillance

A lissu de cette formation le stagiaire maitrise tous les aspects
autour du repas (hygiene, autonomie, nutrition...).
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- Réglementation autour du repas,

- Lerdle des aliments

- Lelait

- Pourquoi diversifier ? Les besoins nutritionnels des
enfants

- Ladiversification

- Age par age : les bons dosages

- Développement psychomoteur et alimentation

- Un point sur I'hygiéne alimentaire

- Lesrégimes alimentaires, allergies, et particularités

- Explication du GERMCN

- Elaborer un menu en fonction de 'age des enfants

- Lerepas en collectivité et le positionnement
professionnel : travailler dans la bienveillance

- Activités autour de l'alimentation

- Dialoguer avec les parents

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

- Questionnaire a 3 mois aprés formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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En présentiel :

Vidéos, affiches, protocoles, remis en main propre
Mannequins de démonstration et pratique

Téte articulée afin d'expliquer les voies aériennes

Heures

- Savoir mettre en place une bonne prévention dans la
structure

- Avoir des pratiques sécurisantes pour les enfants

- Savoir identifier les risques

- Connaitre les techniques de protections

- Effectuer une bonne alerte

- Savoir gérer l'urgence

- Connaitre les pratiques et gestes a effectuer selon
l'urgence

- Savoir réaliser les gestes de premiers secours

Pas de prérequis

Professionnel
de la petite enfance

9,6/10
En 2025, 23 stagiaires ont été
formés sur cette formation,
avec un taux de retour
d'enquéte est de 100%

A lissu de cette formation le stagiaire sait identifier les dangers

: En présentiel dans les et maitrise la gestion des premiers secours (Protéger, alerter,
locaux de la structure oudans  gacourir).

un espace de formation.
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Formations petite enfance

- Etat des lieux des accidents de la vie courante

- L'aménagement de la creche, sécurisation des lieux

- Positionnement professionnel et sécurisation affective

- Revue et listing des risques et leurs moyens de
prévention

- Comment protéger la victime lors d’'un incident et
comment protéger le groupe d’enfant

- Revue de la position latérale de sécurité

- Comment faire une alerte efficace

- Secourir pour chaque situation

- Pratique : désobstruction pharyngée et Réanimation
cardio pulmonaire grace a un mannequin nourrisson
spécifique et un mannequin enfant

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Evaluation de la maitrise des gestes de premiers
secours : Désobstruction des voies aériennes, mise en
position latérale de sécurité, massage cardiaque

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

- Questionnaire a 3 mois aprés formation.

- Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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Formations petite enfance

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils

En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre

- Comprendre les notions de développement
psychomoteur
- Connaitre les compétences des enfants

Heures _ - )
- Connaitre les étapes du développement de I'enfant
- Connaitre les grands auteurs qui ont guidés la petite
Aucun enfance

- Comprendre l'intérét de la motricité libre et savoir la
mettre en place

- Comprendre le lien entre développement
psychomoteur et confiance en soi

- Savoir établir une relation bienveillante avec I'enfant

- Savoir expliquer aux parents la motricité libre, ses
bienfaits sur leur enfant

Professionnel
de la petite enfance

Nouvelle formation
En 2025, 38 stagiaires ont été
formés et ont attribué la note
globale de 9,6/10 avec un taux
de retour d’'enquéte de 100%.

Alissu de cette formation le stagiaire maitrise les notions autour
du développement psychomoteur et sait mettre en pratique la
motricité libre.

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation.
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- Le développement psychomoteur c'est quoi ?

- Les compétences des enfants des la naissance

- Les étapes du développement psychomoteur

- Les différentes pensées autour du développement
(Montessori, pickler, Piaget...)

- La motricité libre

- L'importance des liens d’attachement et de confiance
dans le développement psychomoteur

- Le positionnement professionnel et sécurité affective

- L'aménagement de l'espace

- Le dialogue avec les parents et I'explication de la
motricité libre

- Les cas particuliers

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprime,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils

En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre

- Connaitre la réglementation relative aux creches
- Comprendre l'intérét des pratiques écologiques.

Heures - Comprendre le lien entre pratiques écologiques et qualité
de l'air.
Nouvelle formation - Comprendre les enjeux de 'amélioration de la qualité de
En 2025, 38 stagiaires ont été Iair.
formes et ont attribué la note - Savoir évaluer la qualité de l'air
globale de 9,6/10 avec un taux - Savoir identifier les moyens & mettre en ceuvre pour

de retour d'enquéte de 100%. améliorer la qualité de I'air et établir son plan d'action,

- Connaitre les produits dits écologiques.

- Savoir mettre en place des procédures pour améliorer la
qualité de l'air et I'impact écologique dans sa structure.

- Savoir adapter le plan de maitrise sanitaire et le plan de

Aucun

Professionnel
de la petite enfance

nettoyage.
- A distance ou en - Etre capable de reproduire des recettes et les mettre en
présentiel dans les locaux de la pratique.
structure ou dans un espace de - Transmettre aux enfants une conscience écologique
formation. - Savoir transmettre aux parents les bonnes notions et les

bons gestes
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Formations petite enfance

A lissu de cette formation le stagiaire comprend lintérét de
I'amélioration de la qualité de l'air et sait comment la mettre en
ceuvre.

- Etat des lieux et législation

- Laqualité de l'air : Les polluants et leur impact sur la santé,
- Evaluation des pratiques, et évaluer la qualité de I'air

- L'amélioration des pratiques,

- Réalisation des protocoles et plan d’action,

- Le plan de maitrise sanitaire et plan de nettoyage

- Les produits a utiliser, et leur impact écologique,

- Réalisation de recettes,

- Mise en place d'outils de transmissions des pratiques.

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprime,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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Heures

Aucun

Professionnel
de la petite enfance

9/10 -
6 stagiaires ont été formés sur
cette formation, avec un taux
de retour d'enquéte est de 15%

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation.

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils

En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre

- Connaitre les besoins physiologiques des enfants

- Connaitre les bienfaits du sommeil

- Savoir identifier les risques des écrans

- Savoir accompagner les enfants lors des siestes

- Savoir mettre ne place la prévention autour du sommeil et
éviter les risques de mort inattendue du nourrisson

- Savoir aider les parents en difficultés

- Comprendre les difficultés parentales et favoriser le
dialogue en cas de demande particuliere

A lissu de cette formation le stagiaire maitrise les notions autour
du sommeil et sait accompagner parents et enfants.

- Dormir, un besoin physiologique

- Les bienfaits du sommeil

- Les différents stades de sommeil selon les ages
Les écrans et le sommeil
Les siestes en collectivité

- Prevention de la mort inattendue du nourrisson

- Accompagner les parents en difficultés

- Les demandes particuliéres
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Formations petite enfance

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
Mise en situation

En présentiel :

Vidéo projecteur

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre
Mise en situation

- Connaitre les différents types de communication
- Comprendre les mécanismes autour de la

Heures communication (neurones miroirs, émotions, le biais
négatif...)
- Comprendre et savoir lever les entraves a la
Aucun communication
- Savoir créer un climat convivial, sans jugement et
Professionnel établir un line de confiance avec les parents
de la petite enfance - Comprendre la place des transmissions (pro/pro,
parents/pro, pro/parents)
7,8/10 - - ldentifier les différents types de transmission
4 apprenants ont réalisé la - Comprendre les attentes des parents
formation en 2024. Le taux de - Savoir effectuer des transmissions de qualité qui
retour d'enquéte est de 50% mettent en avant le travail des professionnels et la

journée de I'enfant,
- Savoir établir la communication méme quand une

: A distance ou en situation est compliquée
présentiel dans les locaux de la

structure ou dans un espace de
formation.

A Tissu de cette formation le stagiaire maitrise les différents
aspects de la communication et comprend comment établir une
relation de confiance avec les parents.
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Formations petite enfance

- Les différents types de communication

- Les neurones miroirs

- La communication en lien avec les émotions

- Le biais négatif

- Les entraves a la communication

- La communication au service des transmissions
- Les différents outils de transmission

- Les attentes des parents et des professionnels
- Et quand c'est compliqué...

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprime,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.

ConsultEnfant
Siret : 830 905 774 000 14

www.consultenfant.fr
9 bis impasse Iheureux - -59112 Annoeullin
Version 11 - actualisée le 19/03/26



Formations petite enfance

Heures

Aucun

Nouvelle formation

: A distance
Ou en mix a distance et en
présentiel dans les locaux de la
structure
ou dans un espace de
formation

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone

Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
Mise en situation

En présentiel :

Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre
Mise en situation

- Connaitre les nouveautés concernant les différents
sujets en matiere de petite enfance

- Mettre a jour ses connaissances

- Pouvoir donner des informations correctes et
pertinentes aux parents en s'appuyant sur la
réglementation, données scientifiques et protocoles en
vigueur

- Savoir transmettre a ses colléegues les nouvelles
données

- Pouvoir actualiser les protocoles en fonction des
avanceés et nouvelles recommandations

- Etre garant aupreés de I'équipe des nouvelles pratiques
Connaitre la réglementation autour de la petite enfance
(hygiene, sécurité...)

A Tissu de cette formation le stagiaire maitrise les différents
sujets relatifs a la petite enfance avec des connaissances solides
mises a jour.
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Formations petite enfance

Le programme est amené a évoluer fréquemment en fonction
des nouvelles connaissances a mettre a jour.

L'allaitement : comment accueillir un bébé allaité et
respecter les regles d’hygiene

La familiarisation : les premiers pas en creche (pour les
enfants et pour les parents)

La sécurité affective (apport grace aux neurosciences)
Les transmissions et utilisation des nouveaux outils
L'hygiéne alimentaire : normes et obligations

La santé : prise de température, vaccination, évictions, et
protocole en vigueur, PAI

Le développement psychomoteur

La gestion de l'urgence

Les émotions

L'alimentation et la diversification

La communication

Le sommeil du jeune enfant

Evaluation de préparation avec le responsable,
Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

Questionnaire a 3 mois aprés formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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A distance : Plateforme LMS
) @ Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone
Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
Mise en situation
‘ En présentiel :
- J, / Vidéo projecteur
- 4 Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre
Mise en situation

Heures
- Connaitre les différents types de microbes
Aucun - Comprendre leurs mécanismes
- Comprendre le mécanisme de la fievre
Professionnel - Connaitre les pathologies les plus fréquentes et leurs
de la petite enfance - Risques en collectivité
- Comprendre la vaccination
10/10 - Savoir vérifier le carnet de vaccination et faire respecter
En 2025, 1 stagiaire a effectué la le calendrier vaccinal
formation avec un taux de - Savoir mettre en place les protocoles afin de garantir la
retour d'enquéte a 100%. sécurité sanitaire (dans les locaux, lors de la confection
des repas...)

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation. Alissu de cette formation le stagiaire connait les pathologies les
plus fréquentes, les moyens de prévention et peut garantir un
niveau d’hygiéne élevé.
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- Les différents microbes

- Lavaccination, pour qui? pourquoi ?

- Les pathologies infantiles les plus courantes et leurs
risques

- Cest quoi ce bouton ?

- Lafievre

- Prévention : hygiéne des locaux, du personnel, des
parents et des enfants

- Les évictions

- Le protocole d’hygiene renforcé

- Bilan: garantir un niveau d’hygiéne élevé

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprime,

- Questionnaire a 3 mois apres formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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Formations petite enfance

Heures

Aucun

Professionnel
de la petite enfance

9,1/10
Les stagiaires ont attribué une
note de 9,1/10 avec un taux de
retour d'enquéte a 100%.

: A distance ou en
présentiel dans les locaux de la
structure ou dans un espace de
formation.

A distance : Plateforme LMS

Visio-conférence et suivi par mail ou téléphone
Vidéos, affiches, protocoles, téléchargement des outils
Mise en situation

En présentiel :

Vidéo projecteur
Vidéos, affiches, protocoles, dossier remis en main propre
Mise en situation et exercices

Savoir identifier les difficultés du quotidien en creche afin
de mieux les gérer

Comprendre ce que sont les compétences
psychosociales et comment elles peuvent m'aider dans
mon travail

Savoir ce qui peut renforcer votre épanouissement
personnel et professionnel grace a des outils et des
stratégies adaptés.

Connaitre des techniques de méditation, de relaxation et
de gestion du stress pour améliorer votre qualité de vie
au travail.

Savoir mettre en place une communication bienveillante
pour renforcer les relations avec les parents, les
collegues et les gérants.

Comprendre l'importance du sommeil et mettre en place
des techniques pour créer un environnement de
sommeil apaisant pour les enfants.

Savoir encourager une culture de soutien mutuel et de
coopération au sein de 'équipe.
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Formations petite enfance

A lissue de cette formation, le stagiaire maitrise des techniques
de relaxation, de gestion du stress, et de communication
bienveillante pour améliorer son bien-étre et renforcer la
cohésion d’équipe ainsi que la relation avec les parents.

- Introduction aux compétences psychosociales
- Gestion du stress et des émotions

- Communication efficace et bienveillante

- Promotion du sommeil et relaxation

- Alimentation saine et énergisante

- Développement personnel et professionnel

- Collaboration et esprit d'équipe

- Cas pratique en situation de stress.

- Evaluation de préparation avec le responsable,

- Questionnaire de positionnement avant la formation
permettant un état des lieux individualisé sur les
connaissances visées.

- Quizz au fur et a mesure de la progression de la
formation permettant d'attester de la bonne
compréhension des modules,

- Questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan
exprimé,

- Questionnaire a 3 mois aprés formation.

Attestation de formation : 'apprenant obtient une
attestation de formation.
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